Potattssallad med grlllad
sparris

Antligen ar det dags att bérja laga den dar harliga och
frascha sommarmaten igen!

Du behover:

* 1 huvud romansallat
500 g delikatesspotatis
11/2 dl yoghurt

2 msk hackad dill

1 knippe grén sparris

1 zucchini

1rodlok

1 citron

1 ask solrosskott

Gor sahar:

Koka potatisen. Nar den ar fardigkokt Iat den svalna. Dela zucchinin
i grova bitar. Lagg pa tallrik och stré o6ver salt, It dra 10 minuter.
Torka av zucchinin med hushallspapper. Blanda potatis och zucchini
med yoghurt och fint skuren dill. Skar rédidken tunt. Lagg rodloken i
skal och pressa 6ver citronsaften, blanda runt. Lat std minst 30
minuter. Lagg sparrisen pa grillen eller i stekpanna i 2-4 minuter
beroende pa hur tjock den ar. Tvatta salladsbladen, dela de storre
bladen i grova bitar. Sprid ut romansallaten, potatisblandningen,
rodlok och sparris. Toppa med orter, salta och peppra. Serveras med
grillad flaskfilé eller halloumi.
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