Champinjon-
soppa

5 portioner 30 minuter

Gor sahar
Hacka lok och vitlok och fras i en kastrull med smor.
Tillsatt svampen (hackad).

Ingredienser
1kg skogschampinjoner
2 schalottenlokar

2 Ui ol N e
En klick smor Pudra over maizena och ror runt. Tillsatt mjolk, gradde
1msk maizena och vatten. Ldt sjuda i minst 10 minuter. Smaka

6dl mjolk av med salt, peppar, balsamicovinager samt

3dl gradde/mellangradde lite soja.

1dl vatten

3msk balsamicovinager
2msk ljus soja

Salt och svartpeppar

Om du vill ha en slat soppa kan du mixa soppan i blender
och passera genom en sil.

Servera med krutonger eller ett gott brod vid sidan.




