Rostade
kastanjer

20 kastanjer 30 minuter

Ingredienser
20st kastanjer
1-2msk olivolja
Flingsalt

Gor sahar
Satt ugnen pa 225 grader.
Skar ett kryss hogst upp pa alla kastanjer och ror runt dem

i olja. Fordela darefter kastanjerna med krysset uppat i en
ugnsform. Stro over flingsalt.

Rosta i ugnen tills dess att skalet borjar spricka. Det tar
ungefar 20 minuter.




