
Stekta
kolaäpplen

Ingredienser:
4 svenska äpplen, 
till exempel Alice
3 msk smör
2 msk ljus sirap
1 dl socker
1/2 tsk kanel
4 st digestive
Vaniljglass

4 portioner      30 minuter

Gör såhär:
Klyfta och kärna ur äpplena. Stek i smör, sirap och 
socker tills äpplena blir mjuka och såsen börjar bli 
härligt seg. Pudra över kanel.

Servera äpplena varma med en skopa glass eller två 
och krossa över digestivekexen. 


